
Fotel do masażu

Instrukcja obsługi
Tłumaczenie oryginalnej instrukcji



Delikatnie opuść podnóżek i wyjmij 
pudełko spod fotela

Podnieś

Uwaga: Nie należy zakleszczać przewodu 
zasilającego pod podstawą fotela do masażu, 
a podczas
przesuwaniu fotela należy unikać 
przejeżdżania po przewodzie zasilającym.

Przygotowanie i wskazówki przed użyciem

1. Otwórz opakowanie i wyjmij akcesoria

1. Zdejmij taśmę pakową z zewnętrznego kartonu fotela do masażu, unieś karton do góry i wyciągnij go.
2. Wyjmij akcesoria i odłóż je do późniejszego wykorzystania.

2. Umieszczenie fotela do masażu

* Wyjmij cały fotel do masażu z pudełka i umieść go w odpowiednim miejscu w swoim domu.
* Należy unikać ustawiania fotela w miejscu narażonym na bezpośrednie działanie promieni słonecznych lub w pobliżu urządzeń grzewczych, 
ponieważ może to spowodować zmianę koloru lub stwardnienie tapicerki.
* Aby zapobiec uszkodzeniu podłogi i zmniejszyć hałas, pod fotel masujący należy podłożyć materiał lub inną podkładkę.
* Upewnij się, że przed fotelem do masażu ani za nim nie ma żadnych przeszkód (za oparciem fotela pozostaw wolną przestrzeń większą niż 30 cm).
* Nie należy umieszczać fotela w wilgotnych lub nierównych pomieszczeniach.
* Aby uniknąć zakłóceń sygnału, należy ustawić fotel masujący w odległości co najmniej 1 metra od telewizorów, radioodbiorników i innych urządzeń.

Budowa produktu

1. Poduszka
2. Osłona głośnika
3. Poduszki boczne
4. Pilot
5. Skrót klawiszowy
6. Podłokietnik
7. Poduszka na ramiona
8. Poduszka pod kolana
9. Poduszka na nogi
10. Wałek do masażu stóp
11. Zabezpieczenie
12. Złącze zasilania
13. Włączanie/Wyłączanie



Poduszki 
powietrzne na
ramion i boków

Poduszki 
powietrzne 
Auto

Masaż bioder Zero-G

Jak przenieść fotel do masażu

1. Chwyć oparcie obiema rękami, tak jak pokazano na rysunku po lewej stronie, i 
odchyl fotel do tyłu o około 30°.

2. Ostrożnie przesuń fotel masujący do przodu lub do tyłu za pomocą kółek, aż 
znajdzie się w żądanej pozycji, a następnie go zwolnij.

*Nie przesuwaj fotela do masażu, gdy ktoś z niego korzysta.
*Podczas przesuwania fotela do masażu może dojść do uszkodzenia podłogi. Zaleca się umieszczenie pod fotelem podkładki.
*Aby uniknąć upadku, podczas przesuwania fotela masażowego należy go mocno trzymać.
*Podczas przemieszczania fotela do masażu upewnij się, że podnóżek jest całkowicie schowany, aby uniknąć urazu.

Instrukcja obsługi pilota

Strefy funkcyjne pilota: (przód pilota)

Instrukcja obsługi

Opis funkcji na spodzie urządzenia

1. Zasilanie: W trybie czuwania naciśnij przycisk, aby podświetlił się wyświetlacz pilota. W tym momencie możesz wybrać odpowiedni program 
masażu i uruchomić masaż.

2. Poduszki powietrzne na ramiona/głowę: Włączanie/wyłączanie funkcji masażu poduszek powietrznych na ramiona i głowę.

3. Poduszki powietrzne na dłonie/boki: Włączanie/wyłączanie funkcji masażu poduszkami powietrznymi na dłoniach i bokach.

4. Poduszka powietrzna na stopy: Włączanie/wyłączanie funkcji masażu poduszek na stopy.

5. Ciśnienie powietrza +: Naciśnięcie przycisku zwiększa intensywność powietrza w poduszce, łącznie 3 poziomy.

6. Ciśnienie powietrza -: Naciśnięcie przycisku zmniejsza intensywność powietrza w poduszce, łącznie 3 poziomy.

7. Poduszki powietrzne Auto: Włączanie/wyłączanie masażu wszystkich poduszek powietrznych.



8. Tryb automatyczny oparcia: Włączanie/wyłączanie trybu automatycznego oparcia (jednoczesne włączanie/wyłączanie trybów masażu).

9. Góra: Długie naciśnięcie tego przycisku podnosi oparcie i opuszcza podnóżek; zwolnienie przycisku powoduje zatrzymanie oparcia i podnóżka.

10. W dół: Długie naciśnięcie tego przycisku powoduje opuszczenie oparcia i podniesienie podnóżka; zwolnienie przycisku powoduje zatrzymanie 
oparcia i podnóżka.

11. Masaż stóp: Włączanie/wyłączanie rolek do masażu stóp, dostępne są 3 poziomy regulacji.

12. Masaż bioder: Włączanie/wyłączanie masażu bioder.

13. Ogrzewanie: Włączanie/wyłączanie ogrzewania pleców i nóg.

14. Zero-G: Jednym kliknięciem włączasz funkcję zerowej grawitacji z maksymalnym kątem zerowej grawitacji. Funkcja Zero-G oznacza, że cały 
fotel porusza się w pozycji poziomej.

15. Tryb w pełni automatyczny: Relaks / Radość / Rozciąganie / Wydajność / Sen /

16. Rolka na górną część pleców: Naciśnij raz, aby uruchomić masaż zgodnie z ruchem wskazówek zegara, a na wyświetlaczu pojawi się A1. Po 
aktywacji masażu. Naciśnij dwukrotnie, aby obrócić się w kierunku przeciwnym do ruchu wskazówek zegara, a na wyświetlaczu pojawi się A2. Po 
uruchomieniu masażu naciśnij trzy razy, aby uzyskać naprzemienne obroty w kierunku zgodnym z ruchem wskazówek zegara i przeciwnym do ruchu 
wskazówek zegara, a na wyświetlaczu pojawi się A3. Po uruchomieniu masażu naciśnij przycisk cztery razy, aby na wyświetlaczu pojawił się symbol 
A0, co spowoduje wyłączenie wszystkich funkcji masażu wałków w okolicy ramion i górnej części pleców.

17. Rolka do dolnej części pleców: Naciśnij raz, aby uruchomić masaż zgodnie z ruchem wskazówek zegara; na wyświetlaczu pojawi się B1. Po 
uruchomieniu masażu naciśnij dwukrotnie, aby włączyć obrót w kierunku przeciwnym do ruchu wskazówek zegara; na wyświetlaczu pojawi się B2. 
Po uruchomieniu masażu naciśnij trzy razy, aby włączyć naprzemienne obracanie się w kierunku zgodnym i przeciwnym do ruchu wskazówek zegara, 
a na wyświetlaczu pojawi się B3. Po uruchomieniu masażu naciśnij cztery razy, aby na wyświetlaczu pojawił się symbol B0, co spowoduje wyłączenie 
wszystkich funkcji masażu wałkiem dolnej części pleców.

18. Czas: Naciśnięcie przycisku start pozwala ustawić: 5 minut, 10 minut, 15 minut, 20 minut, 25 minut, 30 minut, wyłączenie cyklu pracy.

19. Prędkość +: Naciśnięcie przycisku zwiększa prędkość ruchu wałków, łącznie 3 poziomy.

20. Prędkość -: Naciśnięcie tego przycisku zmniejsza prędkość ruchu wałków, dostępne są 3 poziomy.

Podręcznik skrótów klawiszowych

1. Włączanie/Wyłączanie
2. Sterowanie skokiem
3. Tryb automatyczny
4. Czas
5. Siła poduszek powietrznych
6. Bez obciążenia
7. Stopy/Rolka z poduszką
8. USB
9. Tryb ręczny
10. Intensywność masażu
11. Ciepło

Instrukcja obsługi Bluetooth

1. Po włączeniu urządzenia funkcja Bluetooth jest domyślnie włączona pod nazwą: VDGROUP.
2. Włącz Bluetooth w telefonie, wyszukaj i połącz się z odpowiednim urządzeniem Bluetooth, aby móc odtwarzać muzykę.

Przed użyciem



·Podczas ustawiania części masującej na stopy w pozycji pionowej nie siadaj w fotelu masującym, ponieważ może to spowodować uszkodzenie 
mechanizmu i ewentualne przewrócenie się fotela, co może prowadzić do wypadków i obrażeń.

·Przed zajęciem miejsca w fotelu do masażu upewnij się, że oparcie znajduje się w pozycji pionowej. Kąt nachylenia ustaw zgodnie z własnymi 
preferencjami dopiero po zajęciu miejsca.

·Aby uniknąć wypadków i urazów, nie wkładaj rąk ani przedmiotów w szczeliny między siedziskiem a oparciem lub między siedziskiem a częścią do 
masażu nóg.

·Podczas regulacji kąta upewnij się, że za oparciem oraz pod i przed częścią do masażu nóg nie ma żadnych przeszkód ani małych zwierząt.

Podłącz kabel zasilający fotela do masażu
-Podłącz kabel zasilający
-Włącz główny wyłącznik, który znajduje się po prawej stronie fotela do masażu.
-Jeśli fotel masujący nie będzie używany przez dłuższy czas, należy pamiętać o przełączeniu przełącznika 
w pozycję „O”, aby przedłużyć jego żywotność.
-Odłącz kabel zasilający.
-Nie zginaj ani nie skręcaj przewodu zasilającego, aby go nie uszkodzić.

Przełącznik znajduje się na tylnej pokrywie elektronicznej jednostki sterującej.

Środki bezpieczeństwa

Przed użyciem proszę uważnie przeczytać wszystkie instrukcje.

Ten fotel do masażu musi być używany z gniazdkiem, które pasuje do typu wtyczki. Nieprawidłowe uziemienie może spowodować porażenie prądem. 
Nie modyfikuj wtyczki ani gniazdka na własną rękę; zawsze zleć sprawdzenie wykwalifikowanemu technikowi. Podczas korzystania z urządzeń 
elektrycznych należy przestrzegać podstawowych środków bezpieczeństwa, aby uniknąć zagrożeń, takich jak porażenie prądem, oparzenia, pożar lub 
obrażenia, w tym następujących.

● Należy używać wyłącznie gniazdka pasującego do wtyczki.
● Upewnij się, że wtyczka jest całkowicie włożona do gniazdka, aby zmniejszyć ryzyko zwarcia.
● Zawsze odłączaj fotel natychmiast po użyciu lub przed czyszczeniem.
● Nie używaj tego produktu w wysokich temperaturach.
● Nie przechowuj ani nie używaj tego produktu na zewnątrz lub w bezpośrednim świetle słonecznym.
● W przypadku nagłej awarii zasilania podczas użytkowania, należy natychmiast wyłączyć urządzenie i odłączyć je od gniazdka, aby uniknąć 
uszkodzenia po przywróceniu zasilania.
● Nie używaj fotela do masażu, jeśli przewód zasilający jest mokry lub uszkodzony.
● Aby uniknąć obrażeń, nie należy wkładać ani wyjmować wtyczki mokrymi rękami.
● Należy nadzorować dzieci, osoby niepełnosprawne lub osoby o ograniczonej sprawności ruchowej, gdy przebywają w pobliżu fotela do masażu lub 
z niego korzystają.
● Używaj produktu wyłącznie zgodnie z opisem w niniejszej instrukcji.
● Nie używaj akcesoriów, które nie zostały dostarczone przez producenta.
● Aby uniknąć obrażeń, nie należy stać, siadać ani skakać na podnóżku.
● Nie próbuj siadać na podłokietniku ani oparciu, ponieważ fotel może się przewrócić i spowodować uraz.
● Nie zasypiaj podczas masażu.
● Należy regularnie czyścić fotel do masażu i nie wkładać żadnych przedmiotów do jego szczelin.
● Nie należy przesuwać fotela do masażu, ciągnąc za przewód zasilający.
● Przed każdym użyciem sprawdź, czy na tapicerce lub oparciu fotela nie ma żadnych nietypowych pęknięć lub uszkodzeń. Jeśli zauważysz 
jakiekolwiek nieprawidłowości, nie używaj fotela i natychmiast skontaktuj się z centrum serwisowym dostawcy.
● Ten produkt jest przeznaczony wyłącznie do użytku domowego.
● Jeśli nie masz pewności, czy możesz korzystać z fotela do masażu, skonsultuj się z lekarzem.
● Przed użyciem produktu należy skonsultować się z lekarzem, jeśli: cierpisz na nowotwory złośliwe, choroby serca, jesteś w ciąży, w okresie 
poporodowym lub miesiączkujesz, potrzebujesz spokojnego odpoczynku, przechodzisz leczenie, masz problemy z kręgosłupem, 
nieprawidłowości w obrębie kręgów szyjnych lub deformacje.
● Jeśli podczas stosowania poczujesz ból, natychmiast przestań używać produktu, a w przypadku urazu zgłoś się do lekarza.
● Nie masuj skóry, która jest zaczerwieniona lub opuchnięta.
● Ten produkt zapewnia przyjemny masaż do użytku domowego i nie zastępuje profesjonalnej terapii masażu.
● Zaleca się korzystanie z fotela do masażu maksymalnie przez 30 minut dziennie, przy czym na jeden obszar nie należy poświęcać więcej niż 20 
minut, aby uniknąć niekorzystnych skutków nadmiernego użytkowania i przegrzania, które mogą skrócić żywotność produktu.
● Nie należy używać tego produktu w otoczeniu, w którym znajdują się aerozole lub dopływ tlenu.



● Nieodpowiedni dla dzieci poniżej 12 roku życia.
● Produktu nie powinny używać osoby z niepełnosprawnością fizyczną, sensoryczną lub umysłową, ani osoby bez doświadczenia i wiedzy, chyba że są 
pod nadzorem lub kierownictwem osoby odpowiedzialnej za ich bezpieczeństwo podczas używania tego produktu.
● Należy pilnować dzieci, aby nie bawiły się tym fotelem do masażu.
● Jeśli przewód zasilający jest uszkodzony, należy go wymienić na specjalny przewód lub części uzyskane od producenta lub centrum serwisowego.
● Nie należy używać tego urządzenia przy napięciu, które nie spełnia norm określonych dla tego urządzenia.
● Produkt ten musi być używany z uziemionym gniazdkiem trójbolcowym i powinien posiadać niezawodne urządzenie uziemiające.
● Uszkodzoną tapicerkę, zarówno skórzaną, jak i materiałową, należy niezwłocznie wymienić. Nie należy używać urządzenia, aby uniknąć obrażeń.
● Aby zapobiec awarii, nie należy dopuścić do zamoczenia pilota ani narażania go na działanie wilgoci

Konserwacja produktu

Czyszczenie

1. Do czyszczenia produktu nie należy używać wełny stalowej, środków czyszczących o działaniu 
ściernym ani płynów żrących (np. benzyny lub acetonu).
2. Odłącz wtyczkę z gniazdka.
3. Do czyszczenia fotela masującego, pilota i kabla zasilającego użyj suchej ściereczki.
4. Nie używać wilgotnych ściereczek ani środków czyszczących.

Przechowywanie

1. Odłącz wtyczkę z gniazdka.
2. Produkt należy przechowywać w chłodnym i suchym miejscu, z dala od promieni słonecznych.
3. Nie należy kłaść na tym produkcie ciężkich przedmiotów.

W przypadku uszkodzenia obudowy lub wystąpienia usterki mechanicznej należy zaprzestać 
użytkowania produktu i skontaktować się z pomocą techniczną.

Instrukcja pielęgnacji skóry fotela do masażu

Właściwa pielęgnacja skóry fotela do masażu może znacznie przedłużyć jego żywotność, zachować jego ładny wygląd i przyjemną w dotyku 
powierzchnię. Oto kilka praktycznych wskazówek dotyczących pielęgnacji:

1. Codzienne czyszczenie i konserwacja Regularne wycieranie

·Do wycierania powierzchni skóry należy używać miękkiej, suchej ściereczki lub lekko zwilżonej ściereczki (namoczonej w wodzie lub rozcieńczonym 
neutralnym środku czyszczącym) i usuwać kurz, plamy potu oraz zanieczyszczenia.
·Należy unikać środków czyszczących zawierających alkohol, składniki alkaliczne lub kwasowe (np. wodę z mydłem lub wybielacz), ponieważ mogą one 
przyspieszyć starzenie się skóry.
·Uwaga: Po przetarciu należy natychmiast osuszyć czystą ściereczką, aby zapobiec pozostawaniu wilgoci, która mogłaby prowadzić do pleśni lub 
łuszczenia się. Usuwanie uporczywych plam
·Plamy na bazie oleju (np. tłuszcz, kosmetyki): Delikatnie przetrzyj niewielką ilością alkoholu (o stężeniu poniżej 75%), a następnie wyczyść wilgotną 
ściereczką.
·Plamy na bazie wody (np. napoje, soki): Należy natychmiast wytrzeć wilgotną ściereczką, aby zapobiec wniknięciu płynu w powierzchnię.
·Nigdy nie używaj twardych przedmiotów ani szorstkich ściereczek do szorowania, ponieważ możesz uszkodzić wykończenie powierzchni.



Regularna pielęgnacja
·Co 1–2 miesiące równomiernie nałóż na powierzchnię specjalny środek do pielęgnacji skóry PU (lub olej silikonowy), aby zachować miękkość i połysk 
oraz zapobiec pękaniu.
·Należy unikać stosowania olejków do pielęgnacji skóry (np. olejku z norek), ponieważ mogą one powodować, że skóra stanie się lepka lub ulegnie 
zabarwieniu.

2. Środki ostrożności

Unikaj bezpośredniego nasłonecznienia i wysokich temperatur
·Długotrwała ekspozycja na promieniowanie UV może spowodować blaknięcie, stwardnienie i pękanie skóry. Umieść fotel do masażu w zacienionym 
miejscu lub użyj zasłon, aby zablokować promieniowanie słoneczne.
·Umieść fotel z dala od źródeł ciepła, takich jak grzejniki lub grzejniki elektryczne, ponieważ wysokie temperatury przyspieszają starzenie się skóry. 
Regulacja wilgotności
·Wilgotne otoczenie może powodować pleśnienie lub łuszczenie się skóry. Należy zapewnić wentylację i suchość pomieszczenia; w warunkach wysokiej 
wilgotności należy używać osuszacza powietrza.
·Jeśli skóra ulegnie zawilgoceniu, należy ją natychmiast osuszyć suchą ściereczką i pozostawić do naturalnego wyschnięcia na powietrzu. Nigdy nie 
należy wystawiać jej na bezpośrednie działanie promieni słonecznych ani używać suszarki do włosów do jej suszenia.
Ogranicz tarcie i kontakt z ostrymi przedmiotami
·Podczas korzystania z fotela unikaj noszenia ubrań z twardymi elementami, takimi jak ćwieki lub zamki błyskawiczne, aby zapobiec zarysowaniu 
powierzchni.
·Jeśli zwierzęta domowe mają dostęp do fotela, pamiętaj o przycięciu im pazurów lub o rozłożeniu pod fotelem cienkiego koca w celu ochrony 
powierzchni.

3. Optymalizacja nawyków podczas 

użytkowania Korzystaj z fotela 

masującego w sposób równomierny

·Długotrwały nacisk w jednym miejscu może spowodować miejscowe odkształcenie skóry. Regularnie zmieniaj pozycję siedzącą lub używaj poduszki, 
aby rozłożyć nacisk.
·Należy unikać przeciążania fotela (przekraczania limitu wagowego produktu), aby zapobiec jego przedwczesnemu zużyciu. Regularna 
kontrola i konserwacja
·Sprawdź szwy, krawędzie i inne miejsca narażone na intensywne zużycie. Jeśli zauważysz drobne pęknięcia lub odpryski, natychmiast użyj kleju do 
naprawy skóry, aby zapobiec dalszym uszkodzeniom.
·Jeśli fotel nie jest używany przez dłuższy czas, zaleca się przykrycie go oddychającym pokrowcem ochronnym, aby nie osiadał na nim kurz.

4. Rozwiązania typowych problemów

·Drobne rysy: Delikatnie nałóż krem do naprawy skóry za pomocą patyczka kosmetycznego, a po wyschnięciu wypoleruj.
·Lepka powierzchnia: Przyczyną może być nadmierna ilość środka czyszczącego. Zetrzyj go rozcieńczonym neutralnym środkiem czyszczącym i pozostaw 
do całkowitego wyschnięcia.
·Zapach: Posyp powierzchnię sodą oczyszczoną, pozostaw na kilka godzin, a następnie odkurz, aby pochłonęła nieprzyjemne zapachy.

5. Uwagi
·Nie używaj taśmy klejącej, taśmy dwustronnej ani klejów dekoracyjnych, ponieważ ich usunięcie może uszkodzić skórzaną tapicerkę.
·Jeśli skóra jest mocno zużyta lub popękana na dużej powierzchni, skontaktuj się z obsługą klienta w celu wymiany skórzanej tapicerki.

Przestrzegając tych wskazówek, można skutecznie przedłużyć żywotność skóry oraz zachować atrakcyjny wygląd i komfort fotela do masażu. Kluczem 
do codziennej konserwacji jest wczesne zapobieganie problemom, szybkie rozwiązywanie drobnych problemów oraz zapobieganie ich kumulacji i 
powodowaniu większych uszkodzeń.

Specyfikacja techniczna produktu

Model: VD-A077 
Napięcie: 100–240 
V Moc: 120 W 
Waga: 55 kg
Wymiary (pozycja rozłożona): 140 x 70 x 104 cm
Wymiary (pozycja złożona): 161 x 70 x 78 cm
Wymiary opakowania: 117 x 75 x 106 cm

Nasza firma zastrzega sobie prawo do ulepszania produktu i instrukcji obsługi bez uprzedniego powiadomienia. Wygląd produktu może różnić się od 
rzeczywistego.
Niniejsza instrukcja została dokładnie sprawdzona, jednak nie możemy wykluczyć możliwości wystąpienia błędów drukarskich lub nieprawidłowej 
interpretacji treści. Przepraszamy za ewentualne niedogodności, które mogą z tego wynikać.


